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Amstelland Orchidopexie

Uw kind heeft in het ziekenhuis een orchidopexie ondergaan. Hieronder volgen nog enkele
aandachtspunten:

De periode na de operatie
Na de operatie kunnen de volgende verschijnselen optreden:

e De balzak kan de eerste dagen nog wat gezwollen zijn en/of wat van kleur veranderen.
e Eventueel lichte irritatie rond de hechtingen

Deze verschijnselen zijn normaal, u hoeft zich hier geen zorgen over te maken. Ze verdwijnen na een
paar dagen vanzelf. Uw kind kan alles eten wat het normaal ook eet, maar geef uw kind de eerste
dagen geen zware maaltijden, omdat de darmen weer rustig op gang moeten komen na de narcose.

Pijn
Geef thuis pijnstilling zoals voorgeschreven. Het zorgt dat uw kind zich prettig voelt en bevordert ook
het genezingsproces. Geef beslist geen Aspirine of Chefarine.

Wondverzorging
Direct na de operatie raden wij aan een strakke onderbroek te dragen met een losse joggingbroek
erover heen. Dit houdt een deel van de zwelling tegen.

De wond is gehecht met oplosbare hechtingen en/of hechtpleisters, zodat deze niet meer verwijderd
hoeven te worden. De dag na de operatie kan het eventuele verband worden verwijderd en mogen
de wonden nat worden. De hechtpleisters mogen blijven zitten tot zij er vanzelf afvallen.

Uw zoon mag twee weken niet in bad, douchen mag wel.

Complicaties

Enige verhoging bij uw kind is normaal. Maar als uw kind niet drinkt en koorts krijgt van meer dan
38,5 °C moet u contact opnemen met het ziekenhuis. Als er thuis andere problemen optreden, kan u
altijd contact opnemen met het ziekenhuis.

Herstelperiode

Uw kind heeft tijd nodig om te herstellen. U kan zelf het beste beoordelen hoe snel uw kind herstelt
en wat het wel en niet kan. Wanneer uw kind zich goed voelt mag het weer naar buiten. In de
zandbak spelen, zwemmen en andere sporten mogen echter niet gedaan worden tot de wond
helemaal genezen is.

Vragen en problemen

U kan u altijd contact opnemen met het ziekenhuis. De Kinderdagverpleging is overdag bereikbaar via
telefoonnummer: 020 — 755 6668. 's Avonds en 's nachts kunt u het ziekenhuis bereiken via 020 —
755 7000. Vraag dan naar de dienstdoende hoofdverpleegkundige.
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